
«Як організовувати логопедичні заняття вдома» 
ПОРАДИ ЛОГОПЕДА: 

 1. Для досягнення результату необхідно займатися з дитиною регулярно 
та систематично! Заняття повинні бути цікавими, не примусовими, не слід 
перетворювати їх на додаткові навчальні години. Заняття можуть 
проводитися під час прогулянок, поїздок. Але деякі види занять вимагають 
обов'язкової спокійної ділової обстановки, а також відсутності відволікаючих 
чинників. 

2. Тривалість заняття без перерви не повинна перевищувати 15-20 хвилин. 
Час занять повинен бути сталим у режимі дня, адже це дисциплінує дитину, 
сприяє засвоєнню навчального матеріалу. Не перевтомлюйте малюка! Не 
перевантажуйте інформацією! Це може стати причиною заїкання. Починайте 
заняття з 3-5 хвилин у день, поступово збільшуючи час. Деякі заняття 
(наприклад, на формування лексикограматичних категорій) можна проводити 
по дорозі додому. Адже після 15-20 хвилин заняття увага дитини 
розсіюється, і вона не буде здатна сприймати інформацію. Є діти, які не 
можуть сконцентруватися і на цей час, адже кожна дитина - індивідуальна. 
Якщо Ви побачите, що увага дитини розсіяна, що вона вже зовсім не реагує 
на звертання, як би Ви не старалися і не залучали всі знайомі Вам ігрові 
моменти, значить, заняття необхідно припинити або перервати на деякий час. 

3. Необхідно визначити, хто саме з дорослого оточення дитини буде нею 
займатися, виконуючи завдання логопеда; варто дотримуватися єдиних 
вимог, які будуть ставитися до дитини. 

4. При отриманні завдання уважно ознайомтеся з його змістом, 
переконайтеся в тому, що воно Вам зрозуміле. У випадку виникнення 
труднощів проконсультуйтеся з вихователем або логопедом. 

5.Привчайте дитину до самостійного виконання завдань. Не слід 
поспішати, показуючи, як потрібно виконувати завдання, навіть якщо дитина 
засмучена невдачею. Допомога дитині повинна бути своєчасною і в розумних 
межах. 

6. Потрібно урізноманітнювати форми проведення занять, чергувати 
завдання зі збагачення словника із завданнями з розвитку пам'яті, уваги, 
звуковимови, розвитку мовлення. 

7. Необхідно підтримувати в дитини бажання займатися, стимулювати її 
до подальшої роботи, заохочувати успіхи, вчити долати труднощі. 

8. Будьте терплячими до дитини, уважними під час занять. Ви повинні 
бути доброзичливими, співчутливими, але водночас досить вимогливими. Не 
забувайте відзначати успіхи дитини, хвалити її за досягнуті результати. 

  

Терпіння Вам і успіхів, радості у спілкуванні!  


