
Чим зайняти дітей вдома? 
 Майструємо ігри з підручних матеріалів 

 
Приготуйтеся провести весело карантин з дітьми та з нашими ідеями ігор 

для дітей з підручних засобів. Вам не доведеться особливо витрачатися на нові 
ігри, досить буде того, що є під рукою, щоб своїми руками змайструвати нову 
забаву для дитини. 
Конструктор своїми руками 

Містер Картопля (наприклад). Виріжте з 
фетру картоплю та з інших кольорів для нього 
очі, ніс, капелюхи, вуса, та інші атрибути. З ним 
можна весело гратися, міняти зачіски, 
капелюшки і т.д.. 
Кращої гри для 
малюків складно 
придумати. 

Другий варіант - можна зробити своїми руками 
конструктор з картону. 
Шпигунська пляшка 

Все, що потрібно, це гарненько покопатися в 
своєму ящику в пошуку всяких непотрібних дрібниць: 

ґудзики, дрібні іграшки, наперстки, ключі. 
Сфотографуйте їх, розклавши на столі, 
потім засуньте в пляшку і засипте крупою. 
Дайте дитині фотографію і шпигунську 
пляшку, попросивши відшукати всі 
елементи з картинки.  
 

Ігри з пластиковим посудом  
 
У кожної мами є вдома пластикові 

ложки і стаканчики. З них теж можна зробити 
розвиваючі ігри для дітей своїми руками. 

Візьміть кілька прозорих, білих та  
кольорових пластикових ложок. Після цього 
маркером намалюйте на одній кольоровій та 
прозорій однакові візерунки. На інших ложках також намалюйте різні фігурки 
за цим принципом. 

Сенс цієї гри: дитина повинна відшукати дві ложки з однаковим значком і 
покласти їх одна на іншу. 

 
Фантазуйте і грайте на здоров'я! 

 
 

 


